
תפריט אירוע טבעוני

י עדשים שחורות וסלק ברוטב דלעת קובה במילו

ם עדשי בה  קו

ם י ל י חצ י  נ י ’ צ נ אר
וזרעי עגבניות על מצע טחינה 

מנות מסתובבות

קבלת פנים
בחירה בין "מנות מסתובבות" לבופה מנות פתיחה

לבחירה שלוש מנות

רה בטמפו ת  בי ו כר

יתי יז אסי י  גלי ו ו פרחי כרובית מטוגנים בלי

ת ו י פטר טה  נ ל ו פ
ות על מצע פולנטה י ות צלו מיקס פטרי

סה ו סמ י  ר פו י  נ פא

י תפוחי אדמה ואפונה בתיבול הודי כדורי פאני פורי במילו
י ממרח כוסברה  ו  בלו
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ה י ו ל צ ת  בי ו כר

מרק

ק סל ו  י ’ קרפצ

ם י י ו ל ק ם  י ל י חצ

ות, טחינה וסלסת עגבניות י פרוסות חצילים קלו

קבלת פנים
בחירה בין "מנות מסתובבות" לבופה מנות פתיחה

מנות בופה

ם י מטבל צד  ל ת  ו ’ צ ק פו ו ת  צ מחמ י  חמ ל

| ות מיובשות ושקדים  י, עגבני סלט חציל קלו
| טחינה סלק ממרח כוסברה ושום 

משמשים, פיסטוקים, קרם שקדים והרוטב המיוחד שלנו

ים,  י ים על מצע לאבנה טבעונית, שקדים קלו י פרחי כרובית צלו
זיליה נענע ופטרו

| | מרק אפונה עשיר   מרק כתום עם קרם קוקוס  
מרק בצל צרפתי בעיטור פרמז’ן

ני הבית י קרוטו ו ו המרקים בלי
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קפצת ו מ קה  ו ר י ת  י ע ו שע

שתי מנות לבחירה

בטטה ת  ו ר י ס

ב כרו ק  י י סט

רש שו ת  ו רק י ת  ר י קד

מגינת הירק

יה מוקפצת קלות עם שום ושמן זית שעועית טרי

ות, טחינה גולמית, סילאן ושברי פיסטוק י בטטות צלו

וטימין י שמן זית, סילאן  כרוב צלו

וגרגרי חומוס דלעת, בטטות, תפוחי אדמה 

סלטים
ארבעה לבחירה

ק שו ט  סל
חסות, עגבניות שרי, פלפלים, נבטים, פטריות טריות,

מלפפונים וקריספי בטטה

ת ו חס ט  סל
ניגרט הדרים י ו ן חסות, בצל סגול, תפוחי עץ וקרוטונים בו ו מגו

אה ו נ י ק ט  ל ס
ירוק, נענע ופטרוזיליה ות, בצל  י קוביות בטטה צלו

ם רשי שו ט  סל
מיקס ירקות שורש, אטריות שעועית, כוסברה ובוטנים קלויים

בסגנון אסייתי

ב כרו ט  סל
יתי ן אסי ים בסגנו י ות, שומשום ושקדים קלו חמוצי

ת בי ו כר ה  ל טאבו ט  סל
ירוק ופטרוזיליה ות, בצל  יה קצוצה, חמוצי כרובית טרי
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רז ו א צד  ל י  קאר ל  י תבש

י א ת פאד 

אדמה חי  תפו

פחמימות ותוספות הן העיקר

וטופו , דלעת  קארי אדום, קרם קוקוס, ברוקולי

ובוטנים ות אורז, גזר, כרוב  אטרי

ורי ימיצ’ י רוטב צ’ ו ו ים בלי י צלו

ד ל ו ג נ מ ס  ו מ חו רז  ו א

אדמה חי  תפו י  ק ו י נ
ות, תרד ושום קונפי על בסיס שמן זית י עגבניות שרי צלו

שמח” “ רז  ו א

בתיבול חמצמץ

אדמה חי  תפו י  ק ו י נ
פטריות שי-מג’י, פורטבלו ושמפיניון על בסיס שמן זית

בטטה י  ק ו י נ
ות ברוטב פסטו על בסיס שמן זית י קוביות בטטה צלו

מנה אחת לבחירה

זי מלך ובצל מקורמל משמשים, צימוקים, שקדים, אגו

מנה אחת לבחירה
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ם חי תפו ו  ל י פ מאפה 

ה נ ו הע ת  ו ר פי

קה ו י טפ ת  ו י ס ו כ

ם י נ ט בו את  חמ ו ד  ל ו ק ו ש  ’ ץ נ קרא ת  ו אצבע

קינוחים

ם רי שמ ת  ו ג ו ע

ן אגוזים | קינמו | שוקולד חלבה  שוקולד 

ופרי העונה קרם קוקוס, קולי פסיפלורה 

וניל י גלידת  ו ו בלי

שני קינוחים לבחירה


